
舊約聖經最後有三卷不常被研讀的經卷，然而它們對於生活在

二十一世紀初期的基督徒卻相當重要。這三卷書是約拿書、哈該書

與瑪拉基書。

你曾否對神的慈愛和祂的公義之間的關係感到困惑？曾否在個

人對自己的國家與對整個世界的義務上，感到無法平衡？一個基督

徒的生活形態與周遭神的百姓有何相關？什麼是我們衡量崇拜經驗

的標準？對於我們的生命，我們究竟能「控制」多少？當我們發覺

神的看法與我們不同時，我們如何來面對呢？

這三位先知都面臨了以上所提的問題。在每卷書中，我們都可

以感受到，當先知更深入地了解什麼是在神眼中過忠心的生活，他

的心態也因而轉向神和祂的道路。

神親自與祂的先知相遇，並藉著他們向我們顯明祂屬性的聖

潔，祂所懷意念與慈愛的寬廣，以及祂對祂百姓生活品質的要求。

祂的百姓曾如何回應祂？我們呢？這就是本書的主要內容。

引  言
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1

尼尼微是那強大異教徒國家　　亞述的首都。亞述是以色列長

期的敵人。在西元前722年，約拿的祖國　　北方的以色列國被其
東北界上的尼尼微所控制。這章一開始講到約拿到沿海的最大港

口，買了一張前往他施的船票。他施乃是西班牙在地中海西岸的城

市。

一、神叫約拿去做什麼？為什麼？

二、約拿的反應如何？為什麼？

三、為何基督徒會想要躲避神的面？

逃跑
約拿書1章1至17節
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2  任重道遠

四、你如何躲避神的面？

五、約拿對神的反應如何影響了他周圍的人？

六、水手的行動說明了他們有什麼宗教上的信念？

七、約拿相信哪些有關神的事？

八、他的行為如何與他的信仰相違背？

九、從這一章中，你對神有了哪些認識？
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逃跑 3

十、在哪些方面，你的行為與態度和你對神的認識相違背？

十一、當你躲避神時，什麼使你回轉過來？

1
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